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Bonnie Hitchen : 
Des bénévoles mère et fille partagent leur amour des animaux

Pour la plupart des parents, il est difficile 
de réveiller leurs adolescents avant midi la 
fin de semaine, mais pas pour le Cheminot 
du CN dans la collectivité Bonnie Hitchen. 
Tous les dimanches depuis quatre ans, 
Bonnie et sa fille Dana quittent leur 
maison de Châteauguay, au Québec, et 
font 45  minutes de route jusqu’au refuge 
pour animaux SPCA Montérégie qui ne 
pratique pas l’euthanasie. 

«  Entre 9  h et 14  h, nous promenons 
les chiens, nettoyons la salle et les litières 
des chats et prodiguons de l’affection  », 
explique Bonnie, depuis 32  ans au 
CN, promue dernièrement au poste de 
partenaire régionale de la Gestion des 
comptes non-marchandises. 

«  Nous sommes devenues bénévoles 
quand, à l’école de ma fille, on a 
demandé des élèves pour faire du service 
communautaire, explique Bonnie. Dana 

étant assez timide, je lui ai demandé si 
elle voulait s’engager avec moi. Toutes 
les deux, nous adorons les animaux et, 
lorsque j’ai entendu à la radio que la SPCA 
Montérégie recherchait des bénévoles, 
j’ai appelé immédiatement. Nous avons 
participé aux journées de l’adoption et 
sommes toujours là pour aider. En quatre 
ans, nous n’avons manqué que quelques 
dimanches. »

Bonnie était ravie de pouvoir deman
der un don pour bénévolat de 500  $ du 
programme Cheminots du CN dans la 
collectivité, qui sera affecté à la restaura
tion du refuge des chiens. Elle espère  
ainsi inciter d’autres personnes à sou
tenir les causes qui leur tiennent à cœur. 
«  Nous attendons le dimanche avec im
patience, profitons de la journée et 
échangeons beaucoup pendant le trajet  », 
explique Bonnie, ajoutant que Dana et 

« �Je trouve le programme Cheminots 
du CN dans la collectivité excellent; 
j’étais tellement heureuse de voir 
le CN encourager le bénévolat. La 
SPCA Montérégie apprécie beaucoup 
que notre Compagnie soutienne ses 
employés. » 

elle consacrent des centaines d’heures par 
année au refuge.

«  Bonnie et Dana apportent des soins 
exceptionnels à nos animaux, souligne 
Cindy Haché de la SPCA Montérégie. 
Nous apprécions vraiment que le CN 
encourage le bénévolat, sans quoi de 
nombreux organismes comme le nôtre 
disparaîtraient. » 

Mère et fille aiment aussi passer 
beaucoup de temps de qualité ensemble en 
plein air et faire de l’exercice en partageant 
leur passion pour les chiens et les chats. 
Elles ont même adopté un chat, Kasimir, 
et un chien, Paprika, auxquels elles n’ont 
pu résister.

« L’amour inconditionnel reçu à la SPCA 
est incroyable  : il faut voir les animaux se 
précipiter à notre rencontre. Le personnel 
apprécie notre travail de bénévole, qui 
nous a rapprochées l’une de l’autre  », 
conclut Bonnie.
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